Information Ohrakupunktur

Die Ohrakupunktur ist ein eigenstandiges, geschlossenes System und unabhangig von
der Korperakupunktur.

In der Ohrakupunktur geht man davon aus, daf sich im Ohr Uber 100 Reflexpunkte und
Zonen befinden, die mit Organen, Kérperabschnitten oder speziellen Kérperfunktionen
uber einen neuralen Reflex (wechselseitige Verbindung durch Nervenbahnen) in
Verbindung stehen, d.h. diese Punkte lassen sich sowohl diagnostisch als auch
therapeutisch nutzen.

Liegen Beschwerden oder Erkrankungen in einem Organ / Kdrperabschnitt vor, so wird
sich der entsprechende Ohrreflexpunkt als besonders druckschmerzhaft erweisen, evitl.
sogar sichtbar verandern.

Auf diese Weise ist es moglich, durch Betasten des Ohres mittels einer Tastsonde, das
Ohr zur Diagnose heranzuziehen.

Durch Nadelung der Ohrreflexpunkte 143t sich ein therapeutischer Reiz auf das
korrespondierende Organ / Kérpergebiet ausiben.

Erganzt um das Wissen der 5 Wandlungsreiche ( 5 Elemente ) der
Chinesischen Medizin kann der Mensch auch mittels Ohrakupunktur ganzheitlich
betrachtet und behandelt werden.



